Ver mds (mi CV)

= LICENCIADA EN PSICOLOGIA por la Universidad de Barcelona (2004)

= POSGRADO EN PERITAJE FORENSE Y ASESORAMIENTO PSICOLOGICO EN DERECHO CIVIL,
FAMILIAR Y LABORAL en la Universidad Auténoma de Barcelona (2005)

= MASTER EN PSICOLOGIA FORENSE PENAL Y CRIMINAL en la IL-3 de la Universidad de Barcelona
(2007)

= MASTER EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA en la Universidad Internacional de la Rioja (2020)
= TERAPEUTA EMDR nivel II adultos, nivel I Infantil por la EMDR Europe Association (2015/16)
= Realizacién de Seminarios sobre:

o Psicopatologia de la Adolescencia

o Depresion

o Neurosis

o Trastornos Psicolégicos

= Experta en Evaluacién Pericial en Abuso sexual y Violencia doméstica y de pareja
= Formacién en Psicoterapia Infanto-juvenil desde el modelo EMDR

= Formacién en Cartas Asociativas, terapia con muiiecos, la caja de arena, escenoterapia,
dramatizacion terapéutica de grupos y Safe & Sound Protocol Training

= Cursos de especializacion en la Asociacion Espafiola de EMDR a lo largo de los afios 2015 al 2021:
o Trastornos Disociativos
o Dependencia Interpersonal
o Traumas de Apego

o Disociacion de la personalidad y tratamiento de clientes créonicamente
traumatizados

o Apegoy Trauma: EMDR para la seguridad
o Terapia EMDR para los Trastornos de la Personalidad

o Recursos, estrategias y trabajo con defensas en las distintas fases del protocolo
EMDR y su adaptacién en pacientes desconectados y disociados

o El Trastorno Obsesivo Compulsivo: Modelo Etioldgico y Tratamiento con EMDR

o Eltrabajo de los Trastornos Psicosomaticos con Terapia EMDR



o Apego en Psicoterapia

o Larecaida del trauma sobre el funcionamiento del nifio

o Deshacerse del trauma Transgeneracional a través del EMDR
o Apego seguro a través del juego

o Terapia EMDR para la sensacion de vacio

= Formacion en Psicologia del Parto y el Nacimiento en el Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal
(2022-atualidad)

= Formacion e intervencion grupal de emergencia en: Psicologia de emergencias y EMDR durante el
Coronavirus, Trauma Complejo, apego y disociacion en tiempos del Covid19, Afrontar la muerte
en nifios y familias por el Covid19 y Cuidando las relaciones en los tiempos del COVID19
(2020/21)

= Participacion en Congresos con la presentacion y posterior publicacion de Comunicacién y Ponencia
sobre Trastornos de la Alimentacién



